"10" SONO QUI
Il coraggio di Essere

Inizia una nuova avventura con la guida di Rita Minelli, la quale condurra ogni partecipante
all'interno di Sé, in un viaggio interiore attraverso cui ognuno potrd ricever profonde intuizioni e
consapevolezze su di Sé.

Il Ciclo "IO sono qui" si sviluppa in tre appuntamenti (non & obbligatorio farli tutti) ovvero: il
coraggio di ESSERE, il coraggio di AVERE, il coraggio di DARE.

TRA TEORIA ED ESPERIENZA....

Il primo incontro si focalizzerd sulla tematica dell'ESSERE e dell'ESSERCI.

Si parlera dunque di Presenza, autenticita e verita interiore.

Di centratura e Fuoco interiore che permette la concretizzazione ed emersione dei propri talenti e
della propria VIA.

Dell'Essere, che va al di la di ogni stereotipo, schema, pregiudizio indotto...

Al fine di liberarsi da cid che non ci appartiene davvero per allinearsi sempre piu al nostro Vero se,
verso la propria auto-realizzazione e il massimo benessere interiore.

All'interno del seminario ci sard una parte esperienziale in cui ogni partecipante potrd fare
esperienza sensibile e sottile dell'argomento esplorato.

-Si utilizzeranno video caricati da seguire in ordine di numerazione.

Ci saranno:

-Un video teorico

-Una breve parte esperienziale che miscela tra loro vari strumenti "sensoriali e sottili" al fine di
vivere esperienze trasformative e intuitive, profonde.

‘é}i’Ognuno sulla base della propria esperienza e stato di consapevolezza, ricevera le informazioni
ed intuizioni utili al proprio cammino interiore.

PER ISCRIZIONI: Il costo del seminario & di 120 euro.
Effettuato il versamento inviami cortesemente i seguenti dati: nome e cognome, ricevuta del
pagamento, codice fiscale via mail all'indirizzo: inffo@spaziorubedo.it

In questo modo potrd inviarti la ricevuta e darti I'accesso al seminario.

POSTEPAY (basterd andare in un tabacchino con lottomatica)
Numero carta:4023 6009 6643 0532

Oggetto causale: Quota seminario online

Intestato a Rita Minelli

Cod.fiscale: MNLRLF86B54C469I

BONIFICO BANCARIO

Iban: IT14J0306923406100000000892
Causale: Quota seminario online

Intestato a Rita Minelli



